
1

Ernährungs- und  

Versorgungsmanagement

Ausbildungsvorbereitung  

	 Vollzeit – Fachbereich: 

Tätigkeit

Sie beabsichtigen eine Ausbildung/berufliche Tätigkeit 
im Bereich Ernährungs- und Versorgungsmanagement 
aufzunehmen? Wir bereiten Sie gerne darauf vor. 
Innerhalb der Ausbildungsvorbereitung werden beruf-
liche Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten und 
eine berufliche Orientierung vermittelt. Zudem ist der 
Erwerb eines dem Hauptschulabschluss gleichwertigen 
Abschlusses möglich. Es werden Ihnen Einblicke in 
verschiedene Berufe des Berufsfeldes „Ernährung und 
Hauswirtschaft“ sowie in pflegerische Tätigkeiten ge-
währt. Im Rahmen des Unterrichts bzw. in Kooperation 
mit regionalen Betrieben sowie der Agentur für Arbeit 
werden umfangreiche Hilfen zur Berufswahlentschei-
dung geboten. In der einjährigen Ausbildungsvorberei-
tung können Sie Ihre Chancen auf dem Ausbildungs-
markt oder dem Arbeitsmarkt verbessern.

Voraussetzung

Sie können in die Ausbildungsvorbereitung Vollzeit 
(Fachbereich Ernährungs- und Versorgungsmanage-
ment) aufgenommen werden, wenn Sie sich auf eine 
Berufsausbildung vorbereiten wollen, die zehnjährige 
Vollzeitschulpflicht erfüllt haben und nicht über einen 
Hauptschulabschluss Klasse 9 oder einen gleichwerti-
gen Abschluss verfügen.

Unterricht am Oswald

Der Unterricht in der Ausbildungsvorbereitung Vollzeit 
umfasst in der Regel 34 Wochenstunden und dauert 
insgesamt ein Jahr. Sie werden in den Ihnen bereits 
bekannten Fächern, wie z.B. Mathematik, Deutsch/
Kommunikation, Politik/Gesellschaftslehre etc. unter-
richtet. Zudem nehmen Sie an dem theoretischen und 
praktischen Unterricht in den Fächern des Ernährungs- 
und Versorgungsmanagements wie der Gastronomie, 

dem Lebensmittelhandwerk und der Hauswirtschaft 
sowie dem Themenbereich der Pflege (Gesundheits-
lehre, Grundlagen der Betreuung und Versorgung hilfs-
bedürftiger Menschen) teil. Ein vierwöchiges Betriebs-
praktikum in einem der oben genannten Berufsfelder 
ist Bestandteil der Ausbildungsvorbereitung.

Zusatzangebote am Oswald

Um Ihre Berufswünsche besser einschätzen und einen 
Ausbildungsplatz finden zu können, absolvieren Sie im 
Rahmen der Ausbildungsvorbereitung ein einwöchiges 
Bewerbertraining. Zudem führen wir Projekte zu team-
bildenden Maßnahmen durch.

Prüfungen

Zum Ende der Ausbildungsvorbereitung nehmen Sie 
an schulinternen Prüfungen teil.

Abschlüsse

Nach erfolgreicher Beendigung der Ausbildungsvor-
bereitung erhalten Sie ein  Abschlusszeugnis und 
erwerben einen dem Hauptschulabschluss Klasse 9 
gleichwertigen Abschluss.
Zugleich ist die Schulpflicht in der Sekundarstufe II 
erfüllt.
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Fortbildung & Aufstieg

Nach erfolgreicher Beendigung der Ausbildungs- 
vorbereitung haben Sie die Möglichkeit, eine einjährige 
Berufsfachschule Typ1, eine duale Berufsausbildung 
oder eine unmittelbare Erwerbstätigkeit aufzunehmen. 

Noch Fragen?

Weitere Informationen rund um die Ausbildungsvor-
bereitung und den Unterricht erhalten Sie selbstver-
ständlich bei uns.

Ihre Ansprechpartner am Oswald:  
Herr Mittring
E-Mail: thomas.mittring@das-oswald.de

Herr Rupprecht
E-Mail: christoph.rupprecht@das-oswald.de

Oswald-von-Nell- 
Breuning-Berufskolleg
Bahnhofstraße 33
48653 Coesfeld

Telefon:	 02541 94230
Telefax:	 02541 942323
Email:	 nbbk@kreis-coesfeld.de


